
Wir bieten Kindergärten, Grundschulen und weiterführenden Schulen (bis Klasse 7) die folgenden drei Pakete an:

GEWALTPRÄVENTION
SELBSTBEHAUPTUNG

SELBSTVERTEIDIGUNG

 Nicht mit mir!

„Nicht mit mir!“-Basis-Kurs „Nicht mit mir!“+-Kurs „Nicht mit mir!“+-Projekt

FÜR ALLE ,  D IE  IHRE  K INDER STÄRKEN
WOLLEN!

FÜR ALLE ,  D IE  NACHHALT IG ETWAS
VERÄNDERN WOLLEN!

FÜR ALLE ,  D IE  S ICH K INDERSCHUTZ
GANZ OBEN AUF  D IE  FAHNE
SCHRE IBEN!

Dauer: 3 Einheiten á 90 min
oder
2 Einheiten á 135 min

6 Einheiten á 90 min + 1 Einheit nach
6 Monaten

6 Einheiten á 90 min + 1 Einheit nach
6 Monaten

Teilnehmerzahl: Beliebig Eine Klasse
oder
nur die Mädchen oder nur die
Jungen aus zwei Klassen zusammen

Alle Klassen einer Klassenstufe, pro
Klasse: ein „Nicht mit mir!“+-Kurs

Vor- und Nachbesprechung: Ein telefonisches Vorgespräch zur
Klärung der Ziele

Ein Gespräch im Vorfeld mit
Klassenlehrer/in
oder
Schulsozialarbeiter/in zur Klärung
der Ziele

Ein kurzes Gespräch direkt nach
jeder Einheit zum weiteren Vorgehen

Eine ausführliche Nachbesprechung
nach dem Hauptkurs

Ein telefonisches Gespräch vor dem
Au�rischungskurs

Erörterung der genauen Ziele in
GLKs
oder
Klassenkonferenzen

Ein kurzes Gespräch direkt nach
jeder Einheit zum weiteren Vorgehen

Eine ausführliche Nachbesprechung
mit dem Rektor
oder
in einer GLK

Telefonische Gespräche mit
Klassenlehrer/in
oder
Schulsozialarbeiter/in vor den
Au�rischungskursen

Material: „Nicht mit mir!“-Begleithefte für
jeden Schüler und den/die
Klassenlehrer/in
oder
Schulsozialarbeiter/in

„Nicht mit uns!“-Broschüren des DJJV
zum Thema „Sexualisierte Gewalt
verhindern“ für alle Mitarbeiter der
Schule und die Eltern.

Bruchtestbretter (werden im Kurs
individuell gestaltet und am Ende
durchgeschlagen) als Erinnerung für
die Schüler

„Nicht mit mir!“-Begleithefte für
jeden Schüler und alle
Klassenlehrer/innen und
Schulsozialarbeiter/innen

„Nicht mit uns!“-Broschüren des DJJV
zum Thema „Sexualisierte Gewalt
verhindern“ für alle Mitarbeiter der
Schule und die Eltern.

Bruchtestbretter (werden im Kurs
individuell gestaltet und am Ende
durchgeschlagen) als Erinnerung für
die Schüler

Umfassendes Material zu Spielen &
Übungen im Unterricht für die
Klassenlehrer/innen

Elternabend: Vorstellung des Projekts innerhalb
eines Elternabends (ca. 30 Minuten)

Themen-Elternabend zum Thema
„Schutz vor sexualisierter Gewalt“ (Je
ein Elternabend pro Klasse)



Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt und Fahrtkosten (bis 20km)

Rufen Sie gleich an und vereinbaren Sie ein Probetraining!

Lehrerfortbildung: 2 stündige theoretische Fortbildung
zum Thema „Sexualisierte Gewalt an
Kindern verhindern“

2 stündige theoretische Fortbildung
zum Thema „Sexualisierte Gewalt an
Kindern verhindern“

2 stündige praktische Fortbildung
mit vielen Übungen und Spielen zum
Umsetzen im Unterricht.

Öffentlichkeitsarbeit: Erstellung eines ausführlichen
Berichts für die Homepage oder die
Lokalzeitung zur Verbesserung der
Außenwahrnehmung der Schule

Preis: Bis 16 Teilnehmer: 400€
Ab 17 TN: 25€/TN

Pauschal 2000€ Bis 3 Klassen: 5000€
Ab 4 Klassen: 1500€/Klasse

Frieder Knauss

Schöllkopfstraße 34

73230 Kirchheim unter Teck

Festnetz: 07021 / 40 50 482

Mobil: 0176 / 722 93 410

Mail: info@ju-jutsu-plus.de




